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N esses dez anos de existéncia,
qual a melhor palavra
para definir a atuagdao da ABIA
na luta contra a epidemia de
HIV/AIDS? Conscientizacdao? Pre-
venciao? Solidariedade? Mobili-
zacdo? Independente de diferentes
definicbes ou opinides, existe uma
expressdo que serve de base para
todas as acoes e trabalhos desen-
volvidos: o respeito a vida.

Antes de mais nada, este é um momento de reflexio e
avaliacdo. Afinal, em dez anos vimos o aparecimento de
muitas faces de uma epidemia que a cada dia se torna
mais alarmante e menos controlavel; vimos o surgimento
de mais medicamentos e tratamentos € menos acesso aos
mesmos; vimos a populagdo ficar cada vez mais ame-
drontada e menos informada; vimos a realizagdo de cam-
panhas governamentais de prevengdo mais polémicas e
menos esclarecedoras.

Para refletir e avaliar sobre a realidade de todos nos,
nada mais significativo que ouvir a palavra de Betinho, em
entrevista exclusiva ao Boletim ABIA. Além disso, repro-
duzimos duas cartas suas enviadas ao presidente da
Republica, Fernando Henrique Cardoso, sobre a questdo
da falta de controle da epidemia e de sua pauperizagdo no
Brasil, como também carta de Rosarina Sampaio, presi-
dente da Associacdo de Prostitutas do Ceara, enviada aos
membros da Comissao Nacional de AIDS sobre o seu afas-
tamento da mesma.

Mais do que nunca, a satde da mulher volta a mere-
cer nossa atencdo: dando prosseguimento a série

“Histoéria Social da AIDS”, acaba de ser publicado o livro
Quebrando o siléncio - mulheres e AIDS no Brasil, orga-
nizado por Jane Galvao e Richard Parker, apresentado na
coluna Outras Palavras, que comenta, ainda, outro
recente volume da série, Ruina & reconstrugao - AIDS e
drogas injetdveis na cena contemporanea, de Francisco
Bastos.

Tratamentos e assisténcia é outro tema sempre atual: o
jornalista Jacinto Corréa apresenta um panorama geral do
seminario recentemente promovido pela ABIA, que reuniu
no Rio de Janeiro especialistas e participantes de todo o
Brasil.

Nesta edicdo, além de noticias sobre novos eventos e
publicacdes, vocé fica conhecendo também um pouco
mais sobre a viagem da ABIA nas ondas da Internet, em
artigo do analista de sistemas Jean-Luc Steylaerts.

Dez anos de existéncia. Dez anos de luta. Este Boletim
é dedicado a todos que verdadeiramente colaboraram,
colaboram e virdo a colaborar com a ABIA na busca de
politicas pablicas de saide mais efetivas no enfrentamen-
to da epidemia de HIV/AIDS no Brasil. k)
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Keith Haring

- momento,
Curitiba”, informou Caetano.

' Ihista e previdenciario), apresentando tam-

- quistas alcancados, no ambito social e
. juridico, contra o preconceito e a discrimi-
- nagio o portador do HIV e da AIDS no

MAQUINAS DE CAMISINHAS:
PREVENCAO 24 HORAS POR DIA

O Rio de Janeiro é o primeiro estado
brasileiro a receber a maquina de cami-
sinha, importada da Franca e langada no
altimo carnaval pela D’altop. Segundo
Sérgio Caetano, um dos sécios da empre-
sa, o langamento da méaquina tem como
proposta inicial doar 20% da venda de
preservativos a instituicdes e hospitais
pablicos.

Para quem ainda ndo conhece o servigo,
as maquinas de camisinha, que inicialmente
estavam instaladas apenas em quiosques da
praia de Copacabana, ja comegam a fazer
parte do panorama de boates, restaurantes,
postos de gasolina 24 horas. Além disso,
existe um projeto de instalagdo dessas
méquinas em todo o trecho da orla maritima
entre 0 Leme e o Recreio. “O projeto nao se
limitara ao Rio de Janeiro. Ja estd sendo
langado em Sao Paulo e pretendemos, neste
também alcancar Brasilia e

Direitos E HIV/AIDS (1)

H 1V, Direitos, Soropositivos é o nome da
cartilha recentemente lancada pelo
GAPA/SP, em parceria com o Programa
Nacional de DST/AIDS, que, além de inte-
ressar a populagdo em geral, também
servira de apoio ao trabalho de pes-
quisadores, profissionais e organizacoes
comunitérias dedicadas a assisténcia social
e juridica de pessoas HIV positivas. A pu-
blicacdo tira as principais ddvidas sobre
AIDS e direitos (imobiliario, civil, traba-

bém os mais significativos resultados e con-

.~ Brasil. Maiores informagoes:
GAPA/SP: tel.:(011)825-8692
fax: (011)660755

82 ENCONTRO INTERNACIONAL MULHER E SAUDE

P revisto para acontecer em novembro deste ano, o 82 Encontro Internacional Mulher
e Satide tem nova data para a sua realizagdo: 16 a 20 de margo/97 no Rio de Janeiro. O
encontro terd como tema central SaGde da mulher, pobreza e qualidade de vida, através
de quatro tépicos inter-relacionados: globalizagdo, politicas de ajuste, pobreza, sexuali-

dade e satde reprodutiva, incluindo os temas aborto, HIV, AIDS, tec-
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nologias reprodutivas; sadde, direitos reprodutivos e sexuais da
mulher negra, indigena e lésbica; aspectos especificos, como & ‘0
satide mental, satide ocupacional, menopausa, doengas croni- g

co-degenerativas, violéncia e satde.

Informacdes pelo tel.: (011)813-9767, fax: (011)813-8578 ';l

e-mail: healthmeetin@ax.ibase.org.br

Direitos E HIV/AIDS (1)

Programa Nacional DST/AIDS publi-
cou, no final do ano passado, Legislacao
sobre DST & AIDS no Brasil, visando au-
xiliar os profissionais ligados a esta
questdo e dar informagdes aos cidaddos
interessados nos mais diversos aspectos
de sadde, mais particularmente no tocante
a doencas sexualmente transmissiveis e
AIDS. A publicacdo pretende fornecer
indicativos para a atualizagcdo de varios
pontos de nossa legislacao, adequando-a
a0 novo sistema polmco juridico criado a
partir da Consti- [
tuicdo Federal de
1988 e dos novos
modelos de inter- |
VeNnc¢ao para a pre-
vencado, controle e
tratamento  das
DSTs e AIDS.

AIDS, QUESTAO DE
TODOS NOS

D oacdes ABIA:
Bradesco - Ag. 0468-5
Conta: 148700/0 '

BoLETIM ABIA: DISTRIBUICAO
GRATUITA

! G ostarfamos de reiterar que o Boletim
- ABIA é distribuido gratuitamente, ndo
- podendo ser vendido ou comercializado.
~ Além disso, a ABIA ndo possui pessoas
. autorizadas a angariar fundos ou dona-

tivos para a realizagdo de suas atividades
. ou daquelas que esteja apoiando.

Il CONFERENCIA INTERNACIONAL
SOBRE SAUDE E DIREITOS
HUMANOS

D e 3 a 5 de outubro de 1996 sera rea-
lizada, na Universidade de Harvard, nos
Estados Unidos, a Il Conferéncia Inter-
nacional sobre Saide e Direitos Humanos,
promovida por The Francois-Xavier Bagnoud
Center for Health and Human Rights,
Harvard School of Public Health. O encontro
reunird varias organizagoes de todo o mundo
que trabalham com estas duas questdes. A
Conferéncia tem como um de seus principais
objetivos propiciar a troca de informagoes e
experiéncias entre essas instituicoes, assim
como promover formas de solidariedade e
didlogo entre elas. Na pauta, temas como
HIV/AIDS: novas fronteiras; direitos e satide
de gays e lésbicas; indistria farmacéutica;
dignidade e ndo discriminagao. Os contatos
para maiores detalhes sdo: Francois-Xavier
Bagnoud Center for Health and Human
Rights, 8 Story Street, Cambridge, MA 02138
USA

tel.: 1(617)496-4392

fax: 1(617)496-4380

e-mail: fxbcenter@igc.apc.org

SoBRE O VIII ENCONTRO
NAcIONAL DE ONGs/AIDS

Realizado de 3 a 7 de abril, o VIlI
Encontro Nacional de ONGs/AIDS reuniu
em Sio Paulo 117 ONGs e mais de 300 par-
ticipantes. Uma das auséncias foi a da coor-
denadora do Programa Nacional de
DST/AIDS. Em seu lugar compareceu José
Stalin Pedrosa. Por outro lado, o Encontro |

~ contou, pela primeira vez, com a presenca .
- do ministro da satde, Dr. Adib Jatene.

Na plenaria final foi decidido que o IX |

. Encontro sera realizado em Brasilia, tendo
- sido eleita a seguinte comissdo organizadora:
- GAPA/DF, GAPA/Porto Alegre, GESTOS/Recife, -
. GIV/Sao Paulo e Grupo Pela VIDDA/Niter6i.



MOCOES DE APOIO

D urante a XX Reunido da Associacao
Brasileira de Antropologia, realizada em
Salvador, de 14 a 18 de abril de 1996, que
reuniu profissionais com pesquisas e atuagao
na area de HIV/AIDS, foram aprovadas, por
unanimidade, as seguintes mogoes:

1- Apoio a legalizacdo do contrato de
unido civil entre pessoas do mesmo sexo;

2- Solidariedade aos portadores de
HIV/AIDS e “grupos de risco”;

3- Apoio a nova lei de entorpecentes
e liberagio da troca de seringas entre
usuarios de drogas injetaveis;

4- Revisdo da estratégia de dis-
tribuicdo de remédios as pessoas com
HIV/AIDS. Os interessados em saber
maiores detalhes sobre o encontro e as
mogoes podem contatar o Grupo Gay da
Bahia/Centro Baiano Anti-AIDS, pelo tele-
- fax: (071)322-378 e 322-2552.

ABIA EM RITMO DE LANCAMENTOS

lém de mais dois volumes da série

Historia Social da AIDS sobre os temas
mulher e drogas injetaveis (ver secao
Outras Palavras, pag. 12), a ABIA esta
lancando outras duas publicagoes:
Mulheres Positivas - Guia de sintomas e
tratamentos para mulheres vivendo com
- HIV e AIDS e Colegao ABIA.
Utilizando uma lin-
guagem simples,
Mulheres
Positivas fornece
informacgdes basi-
cas as mulheres
no convivio com
o virus HIV e com
os sintomas rela-
cionados a AIDS,
além de elucidar
davidas em rela-
¢ao a acompa-
nhamento e profi-
laxia, contracepgdo e gestagao.

Colecao ABIA é uma publicacdo pe-
riodica criada para reunir informagoes
sobre um determinado assunto relativo a
HIV/AIDS e divulgé-las de maneira ampla
- seu projeto grafico permite que as folhas,
soltas, possam ser reproduzidas. Colegdo
ABIA traz, em seu nimero inicial, a Série
Tratamentos, apresentando causas, sin-
tomas e tratamentos de algumas das prin-
cipais doengas e infec¢oes que afetam as
pessoas com HIV.

anzamé) Zofney »pa/Praga), qui
IDA/Agéncia de Cmperagéo do Canads), Id

v rbas 0 ngrama recebeu um tatal de 3 751
\ comp t0s. Até 0 momento, foi posswei dar

elo p saal da Conferénc:a .
nte d grupo de hemoﬁhcos do Canada eo representame de




RCERIA

SEMINARIO SOBRE TRATAMENTOS E ASSISTENCIA EM HIV/AIDS

As ULTiIMAS NOVIDADES EM TRATAMENTOS
EM DISCUSSAO NO RIO

JACINTO CORREA
JORNALISTA

Nos dias 25 e 26 de margo altimo o Rio de Janeiro sediou
um importante encontro de especialistas da epidemia de
HIV/AIDS: o Seminario sobre Tratamento e Assisténcia em
HIV/AIDS, promovido pela ABIA, contando com a colabo-
racdo do Grupo Pela VIDDA/SP e de Jorge Beloqui (inte-
grante do NEPAIDS e GIV/SP), bem como com o apoio
financeiro da EZE.

A mesa de abertura, formada por Richard Parker
(secretario geral da ABIA), Mario Scheffer (secretario geral
do Pela VIDDA/SP) e Jorge Beloqui, contou com a parti-
cipacdo do sociolégo e presidente da ABIA Herbert de
Souza, o Betinho.

Na apresentagdo oficial, Parker comentou sobre a nao
prioridade das questdes de assisténcia e tratamento dentro
do Projeto do Banco Mundial e sobre a necessidade de se
rever a distribuigdo dos recursos por parte do Programa
Nacional de DST/AIDS. Na seqliéncia, Jorge Beloqui
anunciou algumas das principais discussdes que seriam
levantadas ao longo do seminario, como a dualidade entre
saGde publica e lucros dos laboratérios e a questdo dos
planos de satde cobrirem apenas parcialmente as neces-
sidades dos usuarios HIV positivos.

Mario Scheffer confirmou a falta de medicamentos em
Sdo Paulo e lembrou que, apesar dos avangos, o Brasil
vive uma das piores AIDS do mundo: “Hoje se fala em
novos medicamentos, mas as pessoas ainda tém dificul-
dade em conseguir AZT. As autoridades, omissas, estao
matando nossos amigos”.

Encerrando a mesa inaugural, Betinho criticou a politica
de prevencao no Brasil: “E incompetente, com campanhas
parciais, inconsistentes em termos de informagdo e edu-
cagdo. Para o governo, a epidemia é um festejo carnava-
lesco, como se fora do carnaval ninguém pegasse AIDS no
Brasil.” Betinho encerrou sua participagdo afirmando: “N&o
sou um doente de AIDS e sim um cidaddo com um virus
que ameaca minha satde. Nao me reduzo a condigdo de
paciente de AIDS ou de hemofilico - isto ndo é uma profis-
sdo. Creio que a AIDS pode ser controlada e vencida”.

MEDICAMENTOS, PESQUISAS, ETICA

No prosseguimento do seminario, os expositores Dirce
Bonfim (professora adjunta da Faculdade de Ciéncias
Médicas do Hospital Universitario Pedro Ernesto/R)) e Paulo

Roberto Teixeira (coordenador do Programa de DST/AIDS
do Estado de Sdo Paulo) tragcaram um Panorama Geral sobre
Medicamentos e Procedimentos de Diagnéstico, contando
com os comentarios de Jorge Beloqui e com a coordenagao
de mesa de Regina Célia Vieira, responsavel pela
Assisténcia Domiciliar do Projeto Crianga-AIDS/SP.

Dirce apresentou um histérico dos tratamentos rela-
cionados a HIV/AIDS, lembrando o desconhecimento ini-
cial de alguns diagnosticos e procedimentos em relagdo a
doenca e comentando a evolugdo atual em termos do
grande nimero de medicamentos existentes no mercado.
Falou ainda sobre a dificuldade do acesso aos medica-
mentos oferecidos pelo Ministério da Salide e sobre a pre-
cariedade de pessoal na rede publica: ha vagas mas nao
existem muitos profissionais interessados ou qualificados.

Paulo Roberto afirmou que ndo existe uma politica de
medicamentos no pais, ainda mais para a AIDS, ndo
havendo uma discussao clara entre os governos federal,
estadual e municipal. Criticou também as normas de
importagao: “Muitas vezes sdao as mesmas para trazer
batatas e ganciclovir”.

Em seus comentarios, Beloqui salientou a necessidade
de uma atengdo especial com a questdo da privatizagao,
“no sentido de se saber como sera o futuro das pessoas
HIV positivas nas maos dos grandes laboratérios”.

Pesquisas em Andamento foi a segunda mesa-redonda,
com exposicdo de Conceicdo Acceturi (coordenadora
médica do Ambulatério de AIDS do Hospital Sao Paulo) e
de Mauro Schechter (médico e pesquisador do Hospital
Universitario do Fundio), com comentarios de Mario
Scheffer e coordenacdo dos trabalhos a cargo de José
Aradjo Lima Filho (presidente do GIV/SP).

Acceturi apresentou os principais resultados das
pesquisas acerca do indinavir e comentou sobre o
redesenho dos estudos, com possibilidades de dar con-
tinuidade ao uso combinado do medicamento com a
zidovudina e o 3TC, por exemplo. Schechter forneceu
dados sobre o Laboratério de Pesquisas em AIDS da UFR),
os estudos relativos a infecgdo por dois tipos de virus ao
mesmo tempo e comentou sobre a inclusdo do Brasil no
circuito das pesquisas internacionais.

Mario Scheffer levantou a questdo da necessidade da
transparéncia nos estudos por parte dos laboratérios e



pesquisadores. Também comentou sobre o acompa-
nhamento realizado pelo Grupo Pela VIDDA/SP em
alguns protocolos de diagnostico, “nos quais a ética fosse
a base para o desenvolvimento dos estudos”.

Maria Carolina Guimaraes (chefe do Laboratério de
Soroepidemiologia dos Laboratérios de Investigagao
Cientifica do Instituto de Medicina Tropical/SP) expds a
respeito de Protocolos de Pesquisa e Etica, contando com
os comentarios de José Eduardo Gongalves (presidente do
GAPA/RS) e de Kenneth R. de Camargo Jr. (professor
adjunto do Instituto de Medicina Social/UERJ), que tam-
bém coordenou os trabalhos da mesa.

Maria Carolina relembrou que a principal questdo
ética em torno da AIDS diz respeito a omissao do Estado e
que as pesquisas precisam seguir as normas vigentes. P
preciso publicar os protocolos de pesquisa'para que o
conhecimento seja socializado”. Kenneth falou sobre a
necessidade de um monitoramento continuo, principal-
mente em nivel local, em fungdo dos poucos recursos
disponiveis para pesquisas.

“A ética esta presente em todas as relagdes. O pouco
tempo dispensado pelos médicos aos pacientes no repasse
das informagdes dos produtos dos protocolos, por exem-
plo, precisa ser questionado”, acrescentou Gongalves.

Jorge Bermudez (professor titular da Escola
Nacional de Sadde Pablica/FIOCRUZ) e Sara Kanter
(diretora técnica da Associagdo dos Laboratorios
Farmacéuticos Nacionais) foram os expositores da
mesa Laboratério e Inddstria Farmacéutica. Raldo
Bonifacio (presidente do Pela VIDDA/Niter6i) foi o
debatedor e Juan Carlos de la Concepcion (médico,
mestrando no IMS/UER]J), o moderador.

Bermudez colocou o fato do Brasil ndo ser um pais
inovador em termos de langamento de novos produtos:
“Investe-se menos de 0,5% do PIB nesta area”. Em relagdo
a questiao das patentes, Kanter disse ser contra o
monopdlio das mesmas: “Estamos falando de satde! O
correto é pagar a invengdo e os respectivos lucros, ndo
podendo haver um dominio absoluto sobre isso”.

“Enquanto a AIDS gerar dinheiro nao vao descobrir sua
cura”. Assim Raldo iniciou seus comentarios, reivindican-

do também a parceria efetiva da comunidade para que os

avancos contra a epidemia sejam possiveis e a
manutencdo dos trabalhos de mobilizacdo e denincia
exercido pelas ONGs.

PLANOS DE SAUDE E PRIORIDADES

Uma das mesas que gerou maior debate foi AIDS e Planos
de Satde, com a presenca dos expositores Marcelo Turra (de-
legado da Comissao de Direitos Humanos da OAB/R)), Marcia
Rachid (secretaria da Camara Técnica de AIDS do CREMER))
e Regina Carvalho (vice-presidente do Conselho Federal de
Medicina), do debatedor Marcelo Rubens (coordenador da
Camara Técnica de AIDS do CREMER)) e da moderadora
Aurea Abbade (presidente do GAPA/SP).

Jackeline Nigri

Beloqui, Parker, Betinho e Scheffer na mesa de abertura.

Turra comentou sobre os atuais avangos juridicos no
sentido de uma nova interpretagao das leis. “E sob esta
otica que temos vencido muitos casos contra as empre-
sas de satde”. Rachid falou sobre a melhor qualidade
de vida atual das pessoas HIV positivas e ressaltou a
necessidade da ética médica no atendimento aos
pacientes, lembrando que € preciso que as pessoas
continuem lutando pelos seus direitos. Regina falou
principalmente sobre os principais aspectos dos proje-
tos de leis em relacdo aos planos de salde.
Finalizando, Rubens confirmou a posi¢ao contraria do
CREMER) em relagdo aos testes de HIV para o ingresso
nos planos de satde.

A mesa que encerrou o seminario abordou a questao
Politica de Assisténcia, com depoimentos de pessoas viven-
do com HIV/AIDS. Javier Hourcade Bellocq, diretor para a
América Latina e Caribe da Rede Mundial de Pessoas
Vivendo com HIV/AIDS, afirmou que as campanhas con-
fundem prevencdo com repressao e que os protocolos
cacam cobaias e ndo pessoas. “E preciso rever o que
chamamos de politicas e prioridades de sadde. Em relagdo
ao HIV nido somos pacientes. Somos clientes e impa-
cientes”.

Jalio Caetano, presidente do Centro de Treinamento e
Orientacdo de DST/AIDS, de Sao José do Rio Preto, colo-
cou a necessidade da visibilidade por parte das pessoas
HIV positivas, “o que deve ser estimulado pelas ONGs
locais”, e comentou sobre a importancia da criagao da
Rede Nacional de Pessoas HIV Positivas (RNPHIV+).

“Os chamados avancos sdo mais teéricos do que prati-
cos no sentido de se preservar vidas. Nao acho que a qua-
lidade de vida das pessoas HIV positivas tenha melhorado:
0 acesso aos tais avancos é minimo e as dificuldades sao as
mesmas do inicio da epidemia”, afirmou Nair Brito (conta-
to para a América Latina e Caribe da Comunidade
Internacional de Mulheres Vivendo com HIV/AIDS). Rosilda
Marinho (coordenadora de projeto do Pela VIDDA/GO) foi
a moderadora da mesa, tendo feito varias intervencoes
durante o seminario, comentando sobre a dura realidade
de sua regido na luta contra o HIV/AIDS. &
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REGISTROS DA INDIGNACAO

Apresentamos a seguir duas cartas enviadas este ano por Betinho ao presidente da Repuiblica,
Fernando Henrique Cardoso, sobre a questdo de HIV/AIDS, documentando a cada vez mais dificil
realidade, principalmente da populagao mais pobre, no enfrentamento da epidemia no pais.
Atendendo a solicitacao de Rosarina Sampaio, da Associacao de Prostitutas do Ceard (APROCE),
também reproduzimos aqui a carta que enviou aos membros da Comissao Nacional de AIDS

acerca do seu afastamento da mesma.
Rio de Janeiro, 30 de janeiro de 1996

Exmo. Sr.
Dr. Fernando Henrique Cardoso
M.D. Presidente da Republica Federativa do Brasil

Prezado Sr.,

A epidemia de HIV/AIDS vem crescendo drasticamente
no Brasil nos dltimos anos: de 1 caso reportado em 1980
chegamos, no final de 1995, a quase 80 mil casos oficial-
mente notificados como AIDS ao Ministério da Satde.

Ao mesmo tempo, temos que assinalar que tal fato nio
significa tdo somente um aumento no namero de casos de
AIDS, mas uma mudancga no perfil epidemioldgico das pes-
soas infectadas.

As primeiras noticias sobre a AIDS falavam de uma
doenca que afetava principalmente aos homens que faziam
sexo com outros homens, deixando entrever a possibilidade
do virus ficar restrito a parcelas especificas da populacio.
Com o avango da epidemia, o virus HIV demonstrou que ndo
estava restrito a camadas especificas da populacao, apresen-
tando também a sua profunda adaptacdo as condices sécio-
econdmico-sexuais presentes em cada sociedade.

No caso do Brasil, o HIV provou que nao poderia ter outra
“cara” que ndo a “cara” do Brasil: é negro, é branco, ¢ indio,
¢é amarelo, é rico, é pobre, é gay, é mulher, ¢ homem, é he-
tero, é bissexual, é analfabeto, é alfabetizado, é rural, é
urbano, é sindicalizado, é usuério de droga endovenosa, é
usuario de banco de sangue ...

Apesar das estatisticas brasileiras oficiais terem notificado
quase 80 mil casos de AIDS até 1995, nio ha dados con-
fiaveis sobre a soroprevaléncia, ou seja, o nimero das pes-
soas infectadas pelo virus HIV. Aqui, os nimeros extra-ofici-
ais oscilam entre 450 mil/1 milhdo de pessoas infectadas.
Apesar destes nimeros alarmantes, ndo podemos dizer que
exista no Brasil um programa de enfrentamento da epidemia
que seja eficaz.

No Ministério da Salde temos o Programa Nacional de
DST/AIDS que, com um empréstimo do Banco Mundial, bus-
cou estabelecer estratégias de mais longo prazo. Ap6s quase
quatro anos de iniciado, o projeto, no entanto, ainda ndo se
consolidou. E esta situagdo é grave, pois o Brasil, mesmo
sendo um dos paises lideres em termos do nimero de casos
de AIDS, ainda ndo conseguiu ter uma lideranga quanto ao
enfrentamento da epidemia.

Nao ha ddvida que para este fato vir a se concretizar alguns
passos tém que ser dados. Destaco, aqui, duas situagdes: o
preco do preservativo e o fornecimento de medicamentos.

O preservativo brasileiro é um dos mais caros do mundo

e, neste sentido, é pouco efetivo fazer campanhas incenti-
vando as pessoas a utilizarem o preservativo, se 0 mesmo tem
um prego proibitivo.

A questao do preco e do fornecimento dos medicamentos
essenciais tanto ndo estdao sendo fornecidos regularmente
pela rede piblica de saide quanto sdo extremamente caros.

Segundo dados fornecidos pela Dra. Dirce Bonfim, do
Hospital Universitario Pedro Ernesto (Rio de Janeiro), o exem-
plo de um “paciente médio” com AIDS, fazendo tratamento
ambulatorial, utilizando antivirais (como AZT e DDI), para
tratamento de candidiase oral e/ou esofagica e mais profila-
xia para pneumocistose e toxoplasmose, teria os seguintes
gastos mensais (precos de dezembro de 1995, em real):

Micostatin_______ 140.00
Nizoral —_________ 28.76
Bactrim __________ 16.62
Leucovorin_______188.76
AZT 130.00
DDl ___________. 264.00
TOTAL __________. 768.14

Os valores mencionados podem triplicar caso este
paciente entre em crise aguda, ocasionada por infeccdes
oportunistas, como citomegalovirose, pneumonia, meningite,
encefalite, entre outras.

Como pode ser observado, ao mesmo tempo que o virus
HIV mostrou a igualdade nas suas possibilidades de infec¢do
também revelou as profundas desigualdades que marcam a
sociedade brasileira, sobretudo quando a questdo diz respeito
a tratamento e assisténcia.

No momento onde assistimos a pauperiza¢do da epi-
demia de HIV/AIDS, quando o virus esta, cada vez mais,
infectando setores pobres e desassistidos da sociedade
brasileira, torna-se fundamental que o Brasil passe a encarar
a AIDS de uma maneira mais global, entendendo que a epi-
demia de HIV/AIDS requer respostas integradas e nio seto-
rizadas.

Estamos no momento de criar uma verdadeira Comissao
Nacional de AIDS, com representagao dos diferentes setores
da sociedade civil, para que um Programa Brasileiro de AIDS
efetivo seja implementado o mais rapido possivel.

Esperamos contar com o seu apoio.

Respeitosamente,

HERBERT DE SOUZA
PRESIDENTE DA ABIA




Rio de Janeiro, 16 de fevereiro de 1996

Exmo. Sr.
Dr. Fernando Henrique Cardoso
M.D. Presidente da Repiiblica Federativa do Brasil

Prezado senhor,

A AIDS é conhecida por nés ha dez anos. Ja passou por
governos e ministros da sadde. Muitos absurdos foram
cometidos e as recentes campanhas se tornaram um desas-
tre sistematico. A deficiéncia de uma politica governa-
mental para mudar essa situagao é um problema grave a
ser enfrentado pelo governo.

O Ministério da Satde alega que ndo existem recursos
suficientes para combater a epidemia. O setor conta com
varios convénios, inclusive internacionais. O Banco

Mundial, por exemplo, destinou R$ 250 milhdes para a
elaboracdo de um programa de prevengao, como a dis-
tribuicdo de preservativos. Com isso, as organizagoes nao-
governamentais ndo puderam fazer uma avaliacdo critica
e independente, capaz de redefinir os rumos do projeto.

Luis Gonzalez/B.E. de El Colegio de México

Enquanto a administragdo federal reclama dos custos
da AIDS, a populagdo de baixa renda é a que mais sofre.
A questdo agrava-se com a falta de informagdo e assistén-
cia médica. Nao ha hospitais equipados, nem leitos sufi-
cientes para os portadores do virus HIV.

O governo Fernando Henrique Cardoso ja levantou
expectativas e apontou prioridades. O que falta é concen-
tracdo nas mais importantes. A sociedade tem que orientar
as reivindicagdes pelo canal certo. O exercicio da critica
é fundamental na democracia. Nesse sentido, é essencial
a definicdo da prioridade do governo. O pais ja sabe viver
sem a inflacdo, mas ainda convive com o caos na sadde.

E urgente a criacdo de uma comissdo nacional multi-
disciplinar, capaz de analisar o problema. Essa comissao
deve ser formada por representantes da sociedade civil. E
hora de mudar esse quadro, para que sejam criadas agoes
efetivas. Combater a doenca é inverter o caminho da
injustica social brasileira.

Cordialmente,
HERBERT DE SOUZA
PRESIDENTE DA ABIA

 Fortaleza, 20 de maio de 1996
Aos membros da Comissao Nacional de AIDS
Amigos,

O motivo desta carta é para pedir um esclarecimen-
to. Como voceés sabem, fui afastada, no altimo més de
abril, da Comissao Nacional de AIDS. Este afastamento
me foi comunicado apenas por um telefonema da ONG
suplente da regido Nordeste, GAPA/CE. Até hoje ndo
recebi nenhuma carta formal comunicando o motivo do
meu afastamento.
~ Fui eleita no Encontro Nacional de ONGS/AIDS de
11994, forum estabelecido para indicar os seus represen-
tantes na Comissdo Nacional de AIDS. Neste sentido,
gostaria de perguntar se o que ocorreu € legitimo, ou
seja, a coordenadora do Programa Nacional de
DST/AIDS, que também é a presidente da Comissao
Nacional de AIDS, pode fazer o que fez?

_Gostaria de receber o parecer dos membros desta
Comissao, sobretudo das ONGs/AIDS, para entender o
processo de eleicao, de afastamento e de convocagao.
Ao mesmo tempo gostaria de mencionar que penso

~‘giue nao fui t’fa“ta‘dafcom; reépeito; dignidade e ética.

Espero ansiosamente o parecer dos membros desta

Comissao.

Cordialmente

& FATIVA SAMPAIO DA SILVA
- PresiDENTE DA APROCE




Keith Haring

De 15 em 15 dias, sempre &s quintas-feiras, a ABIA participa do programa £ de Manha, da
TVE do Rio de Janeiro, que vai ao ar diariamente das 8h30 as 9h30, ao vivo e em rede
nacional. Ao final do programa, os entrevistados respondem as perguntas feitas pelos te-
lespectadores, via telefone, a respeito do assunto abordado. Por questdo de tempo, algumas
dessas perguntas ndo podem ser respondidas. Assim, criamos esta secdo para procurar
responder as questdes mais solicitadas, convidando especialistas
para esclarecer as dtvidas e fornecer as informagdes desejadas%

E POSSIVEL SE INFECTAR COM O Virus HIV
ATRAVES DA PRATICA DE SEXO ORAL?

A rigor, em toda forma de relagdo sexual em
que haja troca de fluidos ha risco de infecgdo
pelo HIV. O contato do esperma ou fluido vagi-
nal - infectado com o HIV - com a mucosa oral
que apresente alguma porta de entrada facilita-
dora, digamos, ferimentos, estomatites (aftas),
gengivites etc., assim como doengas sexualmente
transmissiveis, particularmente as ulceradas, ele-
vam muitissimo o risco de infec¢ao. Deste modo,
também- o sexo oral deve ser encarado como
uma prética de risco.

DRAURIO BARREIRA

Coordenador do Programa de Doengas
Transmissiveis/Geréncia de DST/AIDS, da
Secretaria Municipal de Sadde do Rio de Janeiro

tadas peia wru‘ E mesmo asmm restam perguntas que atlv:stas
i mcos semprem f:zeram e agora comegam a ser respandidas;

PICADA DE MOSQUITO TRANSMITE O HIV?

Ndo, o mosquito ndo transmite o HIV. A
carga viral (quantidade de virus por milimetro
de sangue) no mosquito é insuficiente para
infectar. Ele suga, ndo injeta. Ha insetos que
sdo vetores de microorganismos de determi-
nadas infec¢cdes, como a dengue e a malaria,
por exemplo. Eles sdo necessarios ao ciclo na-
tural destas infecgdes. Nao é o caso do HIV.
Além disso, seriam necessarias milhdes de pi-
cadas de milhdes de mosquitos que tivessem
picado uma pessoa com alta carga viral e a
seguir picassem uma outra. Mas isto é ainda um
exercicio de imaginacdo, pois os dados epi-
demioldgicos e a histéria natural da doenga
apontam que a picada do mosquito é insufi-
ciente para transmitir a AIDS. '

RALDO BONIFACIO
Médico e presidente do Grupo Pela
VIDDA/Niterdi.
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A ABIA NAS ONDAS DA INTERNET

JEAN-LUC STEYLAERTS
RESPONSAVEL PELO SETOR DE INFORMATICA DA ABIA

D esde o Informe ABIA, de 1° de agosto de 1995, anunciando que
acabavamos de estrear na Internet, muita agua ja rolou. O que
era meio obscuro naquela época, hoje, oito meses depois, ganhou po-
pularidade: uma revista especializada, uma novela de TV divulgando o
assunto em horério nobre e muita gente falando. Atualmente ja €
comum ouvir as seguintes frases de alguém que encontra aquele amigo
dos velhos tempos na rua: “E ai, como vai! Vocé esta sumido.
Superlegal te encontrar de novo”. E em seguida, a pergunta: “Vocé tem
e-mail?” ao invés do tradicional “Me da seu telefone”.

A histéria ndo para por af. Existem dois desfechos. O primeiro:
seu amigo puxa seu cartao de visita e, com um ar de imensa satis-
facdo, sublinha com sua caneta: fulano@doprovedor.br. O segundo
desfecho, por outro lado, é uma desculpa em voz baixa dizendo que
ainda ndo tem, que esta por fazer, ndo deu tempo etc. etc. etc.

Essa pequena historia, um pouco exagerada talvez, mostra, no
entanto, um fato incontestavel: fazer parte da rede Intemet hoje €
sindnimo de modernidade, de status, de estar in. Mas esse € apenas um
lado da moeda, popularizado principalmente através da televisdo.
Neste artigo vamos analisar o que a Internet oferece além de status,
descrever o caminho das pedras do que é preciso para fazer parte dela
e dar um exemplo de uma possivel aplicacdo através da “Pagina
Internet” da ABIA.

MAS PARA QUE SERVE TODA ESSA PARAFERNALIA?

Para responder a esta questdo € preciso analisar por que a
Internet foi criada. Na década de 60, os Estados Unidos, a pedido do
Departamento de Defesa, criou uma rede que, a principio, chama-
va-se Arpanet. Foi idealizada como meio de comunicagao eficaz em
caso de guerra, interligando, em forma de teia, via linhas de comu-
nicaco (telefone), computadores através de mdltiplos caminhos -
mesmo se uma linha estivesse interrompida existiriam caminhos
alternativos.

O projeto tornou-se obsoleto rapidamente para os militares, mas
foi adotado pelo mundo académico como forma barata e eficiente
de intercambio, mundo afora, entre pesquisadores e seus respectivos
centros de pesquisa. Af esta a grande vantagem da Internet: permitir
a troca barata de informacdo, seja ela texto, imagem ou som. Hoje
é possfvel comunicar-se a viva voz, via computador, com o0 outro
lado do mundo e pagando tarifa de chamada local!

O QUE FAZER PARA TER ACESSO TOTAL A INTERNET?

Indo diretamente ao assunto: um computador (de XT para cima),
uma linha telefonica, um modem (faz com que a ligagdo do com-
putador a Internet, via linha telefonica, funcione como um telefone),
um provedor de acesso (servigo para o qual seu modem disca para
entrar na Internet) e um programa de comunicagdo (geralmente
fornecido ou indicado pelo provedor de acesso).

Ha varios nfveis de acesso possiveis a Internet.

O mais simples é o uso apenas de envio e recepgao de men-
sagens (e-mail) no modo DOS (ndo grafica/Windows), que nao

requer computador po-
tente (serve até um XT) e
que é um servico ofereci-
do por qualquer provedor
de acesso ou BBS, o avod
dos atuais provedores de
acesso.

O mais completo aces-
50 a Internet € com um pro-
grama gréfico (browsen, o
mais popular e divulgado a
medida em que permite a
visualizagdo de imagens
em movimento e até a
comunicagao viva voz. Eo
chamado acesso total. Para
usar um browser gréfico é necessario ter um computador 386 com
Windows instalado. Surfar ou navegar na Internet é a expressdo usada
para denotar o acesso a rede através de um browser.

Para saber quais sdo os provedores de acesso no seu estado basta
pesquisar nos jornais locais. Se vocé mora no interior do estado e ndo
tem nenhum provedor ou BBS que ofereca acesso total, procure por
um BBS local com o servico Telnet - através deste servico pode-se
contatar um provedor de acesso numa outra cidade, pagando ta-
rifacdo local, porque, como dissemos, vocé paga apenasa ligagdo até
seu provedor ou BBS, nao importando se vocé esta acessando uma
biblioteca fora de seu estado ou mesmo fora do pafs. Por isso €
importante que o seu ponto de acesso seja dentro do mesmo munici-
pio. Para mais informacoes, recomendamos o Manual para a Internet
- uma visao brasileira, de Pedro R. Doria.

E A ABIA NA INTERNET?

Bem, se vocé passou da fase de instalagdo e configuraao, final-
mente vamos ao que interessa. Presumindo que vocé tenha acesso
total, e optou por acessar graficamente a Internet com 0 seu
browser preferido, em algum lugar vocé vai visualizar
http://www.etc.etc.etc. Este é o endereco que voce esta acessando.
Agora troque esse enderego para http://www.ibase.org.br/~abia,
que ¢ o endereco de acesso da ABIA na Internet. Apos alguns segun-
dos aparecera o logotipo da ABIA e vocé passar a ter acesso aos
dados que vém sendo colocados no ar. Entre eles, todas as edigdes
do Informe ABIA publicados desde janeiro de 1995 até hoje. O
Informe ABIA é uma publicagdo que serve para divulgar informagées
importantes que ndo podem esperar para sair numa das quatro
edicoes anuais do Boletim ABIA. Esse informe € enviado, principal-
mente, as ONGs/AIDS, jornalistas e politicos, via fax e correio. Na
Internet, o Informe ABIA costuma estar disponivel com o minimo de
12 horas de antecedéncia (antes que a primeira ONG comece a
receber via fax) e pode ser ilustrado com imagem colorida.

A ABIA também reproduz na Internet o Boletim Epidemiolégico
publicado pelo Ministério da Sadde, atualizando as ediges na rede
assim que o ministério langa um novo ndmero. Além do Informe e
do Boletim Epidemiolégico, apresentamos uma base de conheci-
mento sobre AIDS, que redne dados sobre os mais variados campos
que refletem a realidade brasileira em relagio a epidemia de
HIV/AIDS. Visite-nos!
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outras pal‘évras

exto livro da série Historia Social
da AIDS, parceria entre a ABIA, o
Instituto de Medicina Social da
Universidade do Estado do Rio de
Janeiro (IMS/UERJ) e a Editora
Relume-Dumara, Quebrando o silén-
cio: mulheres e AIDS no Brasil, com
organizagadao de Jane Galvio e
Richard Parker, retine textos de varios

. especialistas em HIV/AIDS que, sob

pontos de vista diferenciados, procu-
ram respostas para a rapida feminiza-
¢do da epidemia no pais.

Desde que surgiu no cenario
mundial no final da década de 70, a
AIDS caracterizou-se por ser uma
doengca  masculina, ao menos
no imaginario social. Homossexuais e

(QUEBRANDQ O SILENCIO:
MULHERES E AIDS NO BRASIL

bissexuais masculinos eram sindbnimo
imediato de AIDS. Com o passar do
tempo, apesar da transmissdo gene-
ralizada do virus do HIV vir atingindo
homens, mulheres e criancas, a asso-
ciagao popular entre AIDS e mas-
culinidade persiste, como também
domina a maior parte das iniciativas
preventivas frente a epidemia.

A vulnerabilidade das mulheres
ao HIV/AIDS vem sendo tratada
como questdo secundaria no Brasil.
No entanto, em nenhum outro lugar
do mundo ocorreu uma feminizagdo
tao rapida da epidemia como aqui. As
razdes dessa transformacdo tao radi-
cal sdo muitas, assim como as tentati-
vas de encontrar respostas mais efeti-

EBRANDO
géj SILENCIO

SAULHERES B AIDS

- O BRASH

vas para o con-
trole da epide-
mia. O que mais
preocupa,
porém, é o silén-
cio que continua
a existir, apesar de

todo o panorama atual. Quebrando o
siléncio: mulheres e AIDS no Brasil
procura romper essa barreira, apre-
sentando artigos assinados por
pesquisadores e ativistas ligados aos
mais variados aspectos da epidemia.
Além disso, fornece informacgdes
importantes para a construgdo de um
entendimento mais sélido sobre o
universo  feminimo frente ao
HIV/AIDS. ®

RUINA & RECONSTRUCAO: AIDS E DROGAS INJETAVEIS NA CENA CONTEMPORANEA

P or mais de uma década, poucos
aspectos da epidemia de HIV/AIDS
tém sido tdo pouco entendidos e tdo
completamente cercados por precon-
ceitos como a questdo do uso de dro-
gas injetaveis. Cada vez mais os
supostos mistérios do uso de drogas
endovenosas e a suposta irrecupe-
rabilidade dos usuarios tém servido,
em toda parte, como desculpa para
que os politicos e os responsaveis
pelas politicas publicas lavem suas
maos de um problema tido como sem
solugdo e que afeta somente setores
limitados da sociedade.

Em Ruina e reconstrugao: AIDS e

ASSOCIACAO 3RASIL£IRA iNTERDlSC!PHNAR DE AIDS
-ABIA ‘ ‘

Estadua% e Mumc:pai .
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drogas injetaveis na cena contem-
pordnea, sétimo volume da série
Historia Social da AIDS (ABIA,
IMS/UER) e Relume-Dumard), Fran-
cisco Bastos oferece uma das mais
completas analises sobre as questoes
fundamentais relacionadas a epi-
demia de HIV/AIDS e o uso de drogas
injetaveis no Brasil e no mundo. O
autor defende o argumento “estraté-
gia de reducdo de danos”, como
sendo a maneira mais efetiva de pre-
venir a continuagdo da expansdo do
virus através do uso de drogas
injetaveis. Sem subestimar as forgas
que trabalham contra tal estratégia,

 EXPEDIENTE
Bc!eum ABM n’ i

relembra que o espirito

Bastos
humano é resistente, que “redes de

solidariedade” sdao sempre mais fortes
que “redes de risco” e que o ca-
minho para responder a AIDS deve
nos levar de volta tanto para a razao
quanto para a compaixao. @®

PARA AQUISICAO DOS LIVROS: em virtude dos
custos cada vez mais elevados de produgao, a
partir de agora os livros que integram a série
Histdria Social da AIDS nao poderao mais ser
fornecidos gratuitamente. No entanto, o valor
cobrado pela ABIA sera menor que o de mer-
cado, sendo que as entidades que desejarem
adquirir mais de cinco exemplares ainda rece-
berdo um desconto especial.
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